Hygienebestimmungen fiir die Mitglieder des ATS Hohenlimburg-Nahmer

Bis die geltenden Sonderregelungen aufgehoben werden, die sich auf COVID 19-Pandemie beziehen,
gelten nachfolgende Regelungen:

> Eine vorherige Anmeldung zur Trainingseinheit liegt dem Trainer vor
> Es bestehen keine gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome
> Es bestand fiir mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer infizierten Person

> Die HygienemaBnahmen (Abstand halten, Niesen in die Armbeuge, regelméaRiges Waschen und
Desinfizieren der Hande) werden eingehalten

> Desinfektionsmittel stehen im Eingangsbereich auf der Biihne bereit

> Vor dem ersten Training muss von jedem Trainingsteilnehmer dieses Dokument
“Hygienebestimmungen fir die Mitglieder” unterschrieben vorliegen

> Einmalig muss der “Fragebogen zu Symptomen von COVID19”ausgefullt und unterschrieben
werden.

> Alle Teilnehmer miissen zur denkbaren Rickverfolgung maoglicher Infektionsketten in einer
Teilnehmerliste aufgefiihrt sein

> Die Trainingsflache darf nicht mit Straflenschuhen betreten werden
> Nutzung der Umkleiderdaume und Duschen sind nicht erlaubt

> Teilnehmer miissen bereits in Sportkleidung anreisen

> Die Anzahl der Teilnehmer ist auf max. 10 Personen begrenzt

> Die benutzten Materialien werden desinfiziert

> Die Beteiligten verlassen die Halle durch den vorgesehenen Ausgang. Vor dem Ausgang stehen
Desinfektionsmittel bereit

Ort, Datum Name Unterschrift
Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Hygienebestimmungen in der jeweils gliltigen Fassung an.
Die Informationen habe ich gelesen und zur Kenntnis genommen. Ich bin damit einverstanden, dass

die vorgenannten Kontaktdaten zu Vereinszwecken durch den Verein genutzt werden diirfen.



